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SLAUGYTOJAS DIABETOLOGAS

Slaugytojo diabetologo darbo funkcijos:

. Teikia individualig prieZitrg pacientams, sergantiems diabetu, stebédama jy gliukozés kiekj

kraujyje, reguliuodama gydymo reZimus ir palaikydama reguliary pacienty sveikatos
monitoringa.

Moko pacientus, kaip tinkamai stebéti gliukozés kiekj kraujyje, kaip naudoti insuling,
reguliuoti mitybg ir mankstg. Taip pat paaiskina diabeto komplikacijy rizikas ir kaip jy

iSvengti.

. Teikia rekomendacijas apie subalansuotg mitybg, atsizvelgiant j paciento sveikatos bkle ir

poreikius. Skatina sveikg gyvenimo bldg, padedant sumazinti diabeto komplikacijas.
Padeda pacientams vykdyti insulino terapija, stebi ir reguliuoja insulino dozes bei moko tai
atlikti pacius pacientus.

Dalyvauja ir padeda organizuoti diabeto prevencijos programas, skirtas didinti visuomenés
supratimg apie $ig ligg ir mazinti jos paplitima.

Bendradarbiauja su gydytojais endokrinologais, suderindama diabeto gydymo ir priezitros
planus, teikdama gydymo eigg bei rekomendacijas.

Veda tikslig medicinine dokumentacijg apie pacienty gydymo eigg, jy sveikatos buklés
pokycius ir atliktas procedaras.

Atpazjsta ir stebi galimas diabeto komplikacijas, tokias kaip diabetiné péda, inksty ar akiy

pazeidimai, ir atitinkamai konsultuoja pacientus dél tolimesnés priezitros ar gydymo.




